
info@bassin-nord.brussels 
+32 2 318 60 54
www.bassin-nord.brussels

Une initiative de
 l’asbl BRUSANO

Agir collectivement
pour transformer
l’organisation social-santé

Avec le soutien de la Cocom

Concertation thématique

Concertation thématique Prévention & promotion 
de la santé #2

Save the date
Concertation thématique Prévention & Promotion Santé #3 le 24.06.2025 de 13h00 à 15h30 avec un lunch inclus entre 
12h30 et 13h00, lieu à confirmer. Consultez l’agenda    ici 

15 participant·es 
du social-santé 
avec une diversité 
en termes de 
profils. 

Les concertations thématiques des 
bassins visent à suivre les actualités 
et partager les connaissances, 
assurer une fonction de veille des 
besoins de la population, identifier les 
ajustements nécessaires en termes 
d’offre et de collaboration, proposer 
des actions à mener collectivement. 
Elles sont ouvertes à tous·tes les 
acteur·rices social-santé.

Réflexion autour de l’alimentation : 
• �Présentation sur l’aide alimentaire 

par la FDSS
• �Outil “Les combattant·es de 

l’alimentation” (FDSS)
Questionner la création d’un 
calendrier commun en prévention 
et promotion de santé pour 
mutualiser les actions développées 
sur le territoire du bassin. 

Veille et actualités
• �Retour sur la CT#1 et les constats émis autour de 

l’alimentation. Autres thématiques identifiées comme 
prioritaires : le logement, les IST, la santé mentale, 
l’importance d’une vie saine, et des thématiques 
transversales comme le besoin de coordination et de 
mobilisation du public. 

• �Présentation de la FDSS sur l’aide alimentaire.

• �Partage d’un répertoire de l’aide alimentaire présente sur 
le territoire du Bassin Nord et présentation du nouveau 
FoodTruck Solidaire qui a vu le jour à Ganshoren.

• �Présentation des premiers rendez-vous de la prévention 
santé du Bassin Nord : récolte des besoins énoncés 
par des habitant·es et sensibilisation à la prévention 
du cancer colorectal grâce à la campagne lancée par 
Vivalis. Concernant cette dernière, les professionnel·les 
ont pointé un manque de moyens de communication 
fournis par Vivalis. Le fait que les informations liées à la 
campagne ont été rendues disponibles en mars n’a pas 
permis aux structures d’anticiper la campagne et de 
préparer des activités autour de cette thématique.

• �Actualités liées à la prévention et la promotion de santé 
(formations, colloques, publications, brochures).

 
Mutualisation des actions en 
prévention et promotion de la santé
Objectif : coordonner ce qui existe en matière de 
prévention/promotion santé sur le territoire du Bassin 
Nord (agendas et activités, outils, discours, nouvelles 

collaborations, etc.) et initier des activités en synergie 
avec les différents acteurs du bassin. 
Comment ? En s’accordant sur un calendrier de 
thématiques mensuelles, partant de l’agenda des Infos 
Prévention Santé, qui serait optimisé sur base des 
besoins rencontrés par le terrain.

En pratique : mise en place d’un groupe de travail.
 
Présentation du Jeu  
« Les combattant·es de l’alimentation » 
(FDSS)
Jeu de l’oie qui permet de réfléchir en groupe autour 
des difficultés d’accès à l’alimentation de qualité et de 
stimuler la collaboration entre les participant·es.

Intérêts soulevés par les participant·es : 

• �L’aspect ludique du traitement de cette thématique. 
• �Le côté enrichissant de pouvoir réfléchir à des pistes 

de solutions en collaboration concernant les situations 
décrites dans les cartes. 

• �Les échanges autour des différentes modalités d’accès 
à l’aide alimentaire présentes sur le territoire. 

Plus d’informations: ici

14/03/25

Voir support de 
présentation ici.

https://www.bassin-nord.brussels/evenements/concertation-prevention-et-promotion-de-la-sante-3/
https://www.fdss.be/fr/jeu-de-loie-les-combatant-e%C2%B7s-de-lalimentation/
https://www.bassin-nord.brussels/layout/uploads/2025/04/20250314_PP_GB.pdf
https://www.bassin-nord.brussels/layout/uploads/2025/04/20250314_PP_GB.pdf
https://www.bassin-nord.brussels/layout/uploads/2024/12/OnePage_CT_PP_Nord.pdf

