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Retour sur I'Atelier du Changement

du 09 octobre 2025

14 participant-es
issu-es de divers
secteurs du Bassin.

Voir support de
présentation ici.

Suivi du plan d’action

- La semaine portes ouvertes “Babbel No-o-rd” aura lieu du ler au
5 décembre 2025. Cet événement offre aux professionnel-les
'opportunité d'aller a la découverte des autres acteur-rices et
secteurs du social-santé afin de soutenir I'interconnaissance
entre intervenant-es de terrain et ainsi faciliter I'orientation et
I'accompagnement des bénéficiaires. 37 structures ouvrent leurs
portes ! Les inscriptions pour les visiteur-euses sont ouvertes.

- Portes Ouvertes

+ Une Communauté de Pratiques a été lancée dans le Bassin Nord
au mois de septembre 2025. Il s'agit d'un groupe interdisciplinaire
et intersectoriel de professionnel-les social-santé du bassin se
réunissant régulierement pour approfondir leurs connaissances,
résoudre des situations bloquées et favoriser I'évolution de leurs
pratiques. Intéressé-es? » Communauté de pratiques

Synthése des échanges

Lutte contre la désinformation en santé
- Atelier interactif animé par Question Santé
« Introduction aux enjeux liés a la désinformation en santé
o Vérification des informations en santé.
o Canaux de communication des informations en santé

- Echanges sur les expériences (personnelles et professionnelles)
face a la désinformation en santé.

« Collecte de données chaudes par Question Santé pour nourrir et
adapter les contenus du site vaccination-info.be

- Besoin général exprimé d’approfondir cette thématique avec
Question Santé.

Pour contacter

I’équipe du Bassin info@bassin-nord.brussels Une initiative de
Nord —> +3223186054 I'asbl BRUSANO

Retour sur 'avancement du plan d’action et échange autour de 3
thématiques :

» Lutte contre la désinformation en santé

» Fin de vie et soins palliatifs

+ Insécurité alimentaire

Fin de vie et soins palliatifs

- Présentation de I'équipe Brusano de la plateforme bruxelloise de
soins palliatifs, activités et roles.

- Partage de pratiques et présentation de plusieurs ressources

(outils, focus, brochures, déclarations anticipées) pour soutenir les
professionnel-les et les proches.

Insécurité alimentaire

- Présentation de la revue de littérature sur 'insécurité alimentaire
faite par I'équipe d’appui scientifique de Brusano.

- Présentation de 2 outils pour traiter le sujet : « Brisbouille dans la
tambouille » et “I'alimentation c’est aussi”

- Partage de quelques ressources : Santé en jeu (ex-pipsa),
Cultures&Santé, Jeu « tentations en rayons »

- Echanges autour d'initiatives comme les ateliers du Réseau Santé
Diabete

- Echange autour d’outils prenant en considération les régimes
alimentaires spécifiques : “fascicule d’éducation diététique au
diabete pour le Congo” et “Le guide nutrition pour les aidant des
personnes agées”.

Save the date le 03/02/2026
« Atelier du changement (ADC)

Pour prendre connaissance des prochaines activités du
bassin et vous y inscrire : ici.
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